Zarzadzenie nr 12/2020/2021

Dyrektora Zespolu Szkolt Mechaniczno-Elektronicznych w Bytomiu
z dnia 13 maja 2021 r.

Z dniem 13 maja 2021r. wprowadzone zostajg zmiany w Regulaminie wewngtrznym:
organizacja zaje¢ od 17 maja 2021 r. w Zespole Szkot Mechaniczno-Elektronicznych

w Bytomiu.

echfiniczno-Flektronjcznych
v Bytomiu




Regulamin wewnetrzny: organizacja zaje¢ od 17 maja 2021 r.
w Zespole Szkét Mechaniczno-Elektronicznych w Bytomiu

Do Zespotu Szkét Mechaniczno-Elektronicznych w Bytomiu (dalej nazywany szkota)
moze uczeszczac uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

Przy wejsciu do budynku szkoty znajduje sie informacja o obowigzku dezynfekowania
ragk oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego.

Wszyscy wchodzgcy do budynku szkoty obowigzkowo korzystajg z ptynu do
dezynfekcji rgk lub sg w rekawiczkach jednorazowych. W czesciach wspdlnych
budynku (korytarze, klatki schodowe, toalety) obowigzkowe jest noszenie
maseczek ochronnych.

Do szkoty w miare mozliwosci nalezy wchodzi¢ pojedynczo, nie gromadzi¢ sie w
grupach przed szkota i na korytarzach szkoty.

W budynku szkoty nalezy w miare mozliwosci zachowa¢ dystans pomiedzy osobami
min. 1,5m, nie wymieniac sie przedmiotami, zywnoscig, napojami z innymi osobami.
Rodzice w sprawach ucznidw mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,
zachowujac zasady:

dystansu od kolejnego rodzica min. 1,5 m,
dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

rodzice powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust

i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, moga wejs¢ do szkoty tylko osoby
bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych)

i W wyznaczonych obszarach.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia
w odrebnym pomieszczeniu (obok psychologa szkolnego) lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych osdéb, i niezwtocznie powiadomic
rodzicow/opiekundw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany
wtasny srodek transportu).
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Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie zdezynfekowac dtonie, myc¢ lub dezynfekowacé dtonie w czasie pobytu
w szkole), obowigzuje ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
0oCzu, nosa i ust.

Miejsca uczniowskie w klasach s3 numerowane. Uczniowie zobowigzani sg
zajmowania miejsc zgodnie z numerami w dzienniku elektronicznym.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali lekcyjnej, ktorych nie mozna skutecznie
umy¢, upraé lub dezynfekowac nie sg wykorzystywane. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowad.

Obowigzkowe jest stosowanie maseczek przez nauczycieli w czasie lekcji, przerw, w
budynku i wokét budynku szkoty.

Uczniowie obowigzkowo uzywaja maseczek w czasie przerw, w budynku i wokét
budynku szkoty.

Nauczyciele i Uczniowie obowigzkowo uzywajg maseczek w czasie lekcji
w sytuacjach, w ktérych nie mozna zachowac dystansu spotecznego wobec innych
uczniow lub sytuacji, gdy w czasie lekcji nauczyciel i uczen podchodzg do siebie.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowacé
sie na stoliku szkolnym ucznia, np. w plecaku/torbie lub we wtasnej szafce. Uczniowie
nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

W miare mozliwosci zaleca sie ograniczony kontakt uczniéw z pracownikami
administracji i obstugi szkoty.

Sekretariat uczniowski jest dostepny dla uczniéw, nalezy wchodzié¢ pojedynczo,
przestrzegac dystansu min. 1,5m takze przed sekretariatem; obowigzuje maseczka

i dezynfekcja ragk przed wejsciem. Czas zatatwienia spraw nalezy ograniczy¢ do
niezbednego minimum.

Zasady korzystania z wypozyczalni bibliotecznej i pobytu w czytelni oraz
wykorzystywania bibliotecznych komputeréw okresla odrebny regulamin znajdujgcy
sie przed wejsciem do biblioteki.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sg myte detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych
zajeciach.

Sale oraz czesci wspdlne (korytarze) wietrzone sg co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie mozliwosci i potrzeb takze w czasie zajec.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidw np. ze sprzetéw sportowych poza terenem
szkoty oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.
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Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczyc¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu uczniéow

u pracodawcow podmiot przyjmujacy uczniow zapewnia prowadzenie tych zajec

z uwzglednieniem przepiséw odrebnych dotyczgcych ograniczen, nakazow i zakazow
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, wtasciwych dla zaktaddw pracy oraz
wytycznych ministréw wtasciwych dla zawoddéw szkolnictwa branzowego.

Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zajec¢ praktycznych sg czyszczone lub
dezynfekowane po zajeciach.

Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami.

Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami. Do pomieszczen administracyjnych wchodzi sie pojedynczo,
obowigzuje zasada zastaniania ust i nosa, oraz dezynfekcja rak; co najmniej 1,5 m
bezpieczna odlegtos¢ pomiedzy osobami.

Pracownicy administracji i obstugi obowigzkowo uzywajg maseczek w czasie obstugi
petentow.

Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole muszg uwzgledniac
odpowiednio zasady dotyczace organizacji zajec lekcyjnych.

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy,
uwzgledniajgce wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych
wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia okresla
odrebny regulamin.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtdwnym znajduja sie numery telefonéw do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidéw, wchodzace do szkoty maja
obowigzek dezynfekowania dtoni lub zaktadania rekawiczek ochronnych, maja
zakryte usta i nos oraz nie przekraczajg obowigzujgcych stref przebywania.

Wszyscy pracownicy, nauczyciele i uczniowie regularnie myja rece wodg z mydtem
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porzagdkowych, ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajeé, pomieszczen
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sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur, wigcznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotéw, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw
stuzgcych do dezynfekgiji.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajdujg sie plakaty z zasadami
prawidtowego mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

Na biezgco prowadzone s3 dziatania zapewniajgce czystos¢ urzadzen sanitarno-

higienicznych, w tym ich dezynfekcja lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Maseczki dla uczniow i pracownikow w wyjgtkowych przypadkach sg dostepne na
portierni i w pokoju 207.

Uczniowie i pracownicy uzywajgcy masek lub rekawic jednorazowych wyrzucaja je do
pojemnika znajdujgcego sie wewnatrz przy wejsciu gtéwnym do budynku.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub pracownika szkoty

Do szkoty moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz w sytuacji gdy inni domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub pozostajg w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Pomieszczenie wyposazone w Srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy, w ktérym bedzie
mozna odizolowaé osobe w przypadku zaobserwowania objawdéw chorobowych
znajduje sie obok gabinetu psychologa.

W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw choroby zakaznej pracownicy lub
uczniowie powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac,

ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawoéw infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,
bezzwtocznie jest gruntownie sprzatany, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole
procedurami oraz zdezynfekowane sg powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,




uchwyty itp.); takze obowigzuje zastosowanie sie do indywidualnych zalecen
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

44. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

45, Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic sie do wtasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

46. Korzystanie z obiektow sportowych poza szkota wedtug odrebnych zasad
proponowanych przez MEN.

DYREEKETOR

Zespbt S

2x01 fieghaniczno-Elektronicznych

v Bytomiu —
crrgnéugt Szpara
-N - -




